
2022生活実態調査
◆ 時間外手当(年齢別)

時間外手当

年齢 時間外なし 2万円未満 4万円未満 6万円未満 8万円未満 10万円未満 10万円以上 総計

19歳以下 1 1 1 3
20～24歳 37 139 59 18 1 1 255
25～29歳 20 169 116 40 8 5 3 361
30～34歳 42 129 74 29 14 7 7 302
35～39歳 74 135 68 37 15 4 4 337
40～44歳 52 144 79 35 20 6 5 341
45～49歳 45 132 80 50 22 8 13 350
50～54歳 41 107 59 41 21 18 5 292
55～59歳 25 73 42 16 12 3 11 182
60歳以上 20 39 18 10 3 2 1 93

総計 357 1068 595 276 117 54 49 2516

◆ 時間外手当(職種別)
時間外手当

職種区分 時間外なし 2万円未満 4万円未満 6万円未満 8万円未満 10万円未満 10万円以上 総計

一般職(一) 32 70 40 25 22 8 5 202

一般職(二) 61 78 10 13 2 4 168

医療職(二) 68 191 108 52 22 11 12 464

医療職(三) 179 689 421 179 70 32 27 1597

福祉職 13 26 10 2 1 52

総計 353 1054 589 271 114 54 48 2483

0.00%

50.00%

時間外なし 2万円未満 4万円未満 6万円未満 8万円未満 10万円未満 10万円以上

一般職（一）時間外

一般職(一)・2016 一般職(一)・2017
一般職(一)・2018 一般職(一)・2019
一般職(一)・2020 一般職(一)・2021

0.00%

50.00%

時間外なし 2万円未満 4万円未満 6万円未満 8万円未満 10万円未満 10万円以上

一般職（二）時間外 一般職(二)・2016 一般職(二)・2017

一般職(二)・2018 一般職(二)・2019

一般職(二)・2020 一般職(二)・2021

一般職(二)・2022

0.00%

50.00%

時間外なし 2万円未満 4万円未満 6万円未満 8万円未満 10万円未満 10万円以上

医療職（二）時間外 医療職(二)・2016 医療職(二)・2017

医療職(二)・2018 医療職(二)・2019

医療職(二)・2020 医療職(二)・2021

医療職(二)・2022

0.00%

100.00%

時間外なし 2万円未満 4万円未満 6万円未満 8万円未満 10万円未満 10万円以上

医療職（三）時間外 医療職(三)・2016 医療職(三)・2017

医療職(三)・2018 医療職(三)・2019

医療職(三)・2020 医療職(三)・2021

医療職(三)・2022

100.00%

福祉職時間外 福祉職・2016 福祉職・2017



2022生活実態調査
医療職(三)・2022

福祉職・2014

福祉職・2015

福祉職・2016

福祉職・2017

福祉職・2018

福祉職・2019

福祉職・2020

福祉職・2021

0.00%

100.00%

時間外なし 2万円未満 4万円未満 6万円未満 8万円未満 10万円未満 10万円以上

福祉職時間外 福祉職・2016 福祉職・2017

福祉職・2018 福祉職・2019

福祉職・2020 福祉職・2021

福祉職・2022


