
2023生活実態調査

【設問１】　あなたは2023年11月1日で満何歳ですか

～19歳 20～24歳 25～29歳 30～34歳 35～39歳 40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60歳以上 無回答

2007調査 0.0% 11.6% 16.3% 16.1% 13.9% 12.2% 12.8% 10.0% 6.6% 0.5% 0.03%
2008調査 0.0% 10.5% 15.1% 15.4% 16.3% 11.2% 12.5% 11.8% 5.8% 1.4% 0.00%
2009調査 0.1% 10.5% 16.6% 14.0% 16.1% 11.4% 11.8% 11.9% 6.4% 1.3% 0.03%
2010調査 0.0% 9.6% 16.4% 13.8% 15.8% 12.3% 11.1% 12.0% 7.1% 1.8% 0.05%
2011調査 0.0% 8.7% 17.1% 13.6% 15.8% 14.3% 10.6% 10.7% 7.2% 1.7% 0.19%
2012調査 0.2% 9.9% 16.8% 14.1% 15.0% 13.9% 10.3% 11.3% 7.0% 1.5% 0.03%
2013調査 0.1% 11.4% 16.0% 12.7% 14.6% 14.8% 10.5% 9.9% 8.0% 1.8% 0.06%
2014調査 0.1% 11.1% 15.4% 13.5% 14.3% 14.5% 10.6% 9.9% 8.4% 2.1% 0.11%
2015調査 0.1% 10.6% 16.5% 12.7% 13.4% 15.3% 11.4% 9.0% 8.8% 2.2% 0.03%
2016調査 0.1% 9.9% 16.6% 13.4% 13.4% 14.4% 12.7% 8.9% 7.8% 2.8% 0.06%
2017調査 0.1% 10.0% 16.3% 12.9% 13.2% 14.8% 12.9% 9.1% 7.7% 3.1% 0.03%
2018調査 0.0% 10.2% 16.5% 12.2% 13.4% 13.8% 13.5% 8.6% 8.3% 3.3% 0.13%
2019調査 0.1% 9.3% 16.4% 13.0% 14.1% 13.6% 13.5% 9.5% 7.0% 3.3% 0.06%
2020調査 0.0% 9.9% 16.1% 13.4% 12.8% 14.1% 13.8% 9.4% 6.9% 3.5% 0.03% 計

2021調査 0.0% 10.7% 14.3% 13.3% 12.7% 14.6% 13.4% 10.9% 6.6% 3.3% 0.14%
2022調査 0.1% 10.1% 14.3% 12.0% 13.3% 13.6% 13.8% 11.7% 7.2% 3.7% 0.04%

2023調査 0.00% 8.76% 12.56% 11.77% 12.19% 14.32% 14.32% 13.39% 7.92% 4.59% 0.19% 2158

人数 0 189 271 254 263 309 309 289 171 99 4

職種別年齢構成

～19歳 20～24歳 25～29歳 30～34歳 35～39歳 40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60歳以上 計

0 19 9 23 16 26 25 27 31 16 192

0 5 14 13 8 20 32 42 21 20 175

0 31 67 68 66 56 55 44 35 22 444

0 129 175 143 162 195 191 167 78 38 1278
0 2 4 7 11 9 5 4 5 2 49
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2023生活実態調査

配偶者ありn= 2776 配偶者なしn= 2109

食費 住居費
光熱水道

費

家電

家具

日用品費

服飾等
医療

介護費

交通

通信費

教育

保育費

教養

娯楽費

交際費

理美容

化粧品

サプリ

メント

生命保険

個人年金

借入金

返済
その他

775 627 462 57 18 58 125 314 48 18 176 95 3

配偶者あり 27.9% 22.6% 16.6% 2.1% 0.6% 2.1% 4.5% 11.3% 1.7% 0.6% 6.3% 3.4% 0.1%

549 395 323 79 62 55 159 48 111 53 146 122 7

配偶者なし 26.0% 18.7% 15.3% 3.7% 2.9% 2.6% 7.5% 2.3% 5.3% 2.5% 6.9% 5.8% 0.3%

◆ 家計圧迫支出（配偶者有無別） 回答なし除く
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家計圧迫支出（配偶者有無別） 配偶者あり 配偶者なし


